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MENU’ INVERNALE SCUOLE COMUNE DI FROSSASCO — CANTALUPA _ A.S. 2020/2021
LUNED/ MARTEDI' MERCOLEDI’ GIOVEDI' VENERD!'
Pasta al pomodoro Risotto alla parmigiana Pasta al pomodoro Passato di verdura con pastina Pasta burro e salvia
1° Mozzarella Coscia di pollo al forno Tortino al parmigiano Arrosto di tacchino al limone Platessa* dorata al forno
: Fagiolini*all'olio aromatizzato Carote all’olio Piselli* in umido Patate al forno Insalata di carote e verde
T
T Pane Pane Pane Pane Pane
Yogurt alla frutta infanzia/ Mousse di frutta Barretta al cioccolato fondente Cracker Mousse di frutta
Budino al cioccolato
LUNED/ MARTEDI' MERCOLEDI’ GIOVEDI' VENERD!'
Pizza al pomodoro Risotto allo zafferano Passato di verdura con pastina/ Pasta al pomodoro/ Brodo vegetale con pastina
Pasta al pomodoro Frossasco Passato di verdura con pastina
2 Prosciutto cotto Polpette di bovino in bianco Mozzarella/ Frossasco Bastoncini di pesce*
Milanese di pollo al forno Milanese di pollo al forno/
E Carote all'olio Spinaci* all’olio Frossasco Mozzarella Frossasco Pure
T Patate al forno/ Fagiolini* all’olio /
T. Grissini Torinesi Km 0 Pane Fagiolini* all’'olio Frossasco Patate al forno Frossasco Pane
Biscofti Pane Pane Cracker
Mousse di frutta Mousse di frutta Budino al cioccolato
LUNEDI MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’
Pasta al pomodoro e Pasta all’olio e rosmarino Pasta al pesto Passato di verdura con crostini Risotto all’ortolana
besciamella
3° Lonza infarinata al limone Platessa* dorata al forno Hamburger in bianco Mozzarella Tortino alle erbette*
: Insalata di finocchi Insalata mista (verde e rossal) Carote prezzemolate Patate al forno Piselli* all’olio
T
T. Pane Pane Pane Pane Pane
Mousse di frutta Budino al cioccolato Cracker Mousse di frutta Biscotti
LUNED/’ MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
Pasta al pomodoro Passato di verdura con pastina Pasta alla campagnola Polenta Passato di legumi con pastina
* Bastoncini di pesce* Coscia di pollo al forno Mozzarella Spezzatino di bovino in umido Prosciutto cotto
: Spinaci all’olio Puré di patate Fagiolini* all’olio Carote prezzemolate Patate al forno
T
T. Pane Pane Pane Pane Pane
Cracker Mousse di frutta Biscoftti Mousse di frutta Barretta al cioccolato
fondente
LUNED/ MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
Pasta al pomodoro Brodo vegetale con pastina Passato di verdura con riso Pasta al pesto Pasta al burro e salvia
Pasta al pesto Frossasco Pass. di verdura con riso Frossasco
§° Tortino alle verdure Polpette di bovino in umido Coscia di pollo al forno/ Mozzarella Platessa* dorata al forno
s Mozzarella Frossasco Coscia di pollo al forno Frossasco
E Piselli * all’olio Insalata di carote Patate al forno Spinaci* all’olio Finocchi gratinafi
T Spinaci* all’olio Frossasco Patate al forno Frossasco
T. Pane Pane Pane Pane Pane
Biscotti Mousse di frutta Yogurt alla frutta infanzia/ Cracker Mousse di frutta
Budino al cioccolato

*prodotto surgelato all’origine
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